RETOUR D’EXPERIENCE - CHAISE ERGONOMIQUE PERCKO
MSS ETUDE MENEE AUPRES DE 60 SALARIES

PROFESSIONALS

OBJECTIF DE L’ETUDE

Evaluer si la chaise ergonomique PERCKO améliore le confort, favorise de meil-
leures habitudes posturales et contribue a la réduction des douleurs dorsales des
salariés en position assise lors du temps de travail.

PERIMETRE ET METHODOLOGIE

Population étudiée : 60 salariés sur 'ensemble du territoire national
Répartition par sexe : 57% hommes/ 43% femmes

Dispositif testé : Chaise ergonomique

Dimensions : Découvrez |a fiche technigue

RESULTATS PRINCIPAUX

Note moyenne de la chaise 2. Avez-vous retrouvé de
sur 10 meilleurs habitudes posturales ?

84%
oul

3. Par rapport a votre ancienne chaise, 4. Vos douleurs de dos ont diminué
trouvez-vous que la chaise PERCKO apporte aprés utilisation de la chaise PERCKO ?
un meilleur confort ?

90%

oul oul

ELEMENTS DE LA CHAISE PERCKO QUI PLAISENT LE PLUS

LE SOUTIEN LOMBAIRE L’ASSISE DYNAMIQUE
CONCLUSION

Dans le cadre des postes sédentaires, ou les salariés passent de longues périodes en position assise, les exigences
opérationnelles et la nécessité de maintenir concentration et efficacité exposent les utilisateurs a des contraintes
liées a la posture et a la fatigue musculaire. Dans ce contexte, la chaise ergonomique PERCKO offre un soutien
adapté, favorisant 'adoption de postures correctes et contribuant a réduire les inconforts et la fatigue.

Les retours d’expérience mettent en évidence un gain significatif en confort et en bien-étre, ainsi gu’une amélioration
des habitudes posturales, favorisant une meilleure tolérance a 'assise et un maintien durable de l'efficacité au poste
de travail. Son adoption par les utilisateurs confirme son adéquation aux besoins réels, faisant de la chaise PERCKO
un outil pertinent pour renforcer les démarches de prévention, améliorer la qualité de vie au travail et soutenir
durablement le confort et la performance des salariés.

PERSPECTIVES

Vous envisagez un projet de déploiement ?
L’efficacité passe par un accompagnement sur-mesure. L’équipe PERCKO peut intervenir a chaque étape :
diagnostic, sensibilisation, formation et suivi post-déploiement
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